
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Programme 2019 
 

Week-ends, randonnées,  

Séjours en immersion, 

stages d’équitation relationnelle 

en Provence 

 

Cheval Enjeu 

Chemin de Gramenon 

84160 Cucuron 

 

Tel : 06 87 55 42 09 

 

wwwcheval-enjeu.fr 

contact@cheval-enjeu.fr 
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Janvier Février Mars Avril Mai Juin 
1 M  1 V  1 V  1 L  1 M Stages  

et 

ateliers 

1 S 3 jours 

2 M  2 S  2 S  2 M  2 J 2 D  

3 J  3 D  3 D  3 M  3 V 3 L  

4 V  4 L  4 L  4 J  4 S  4 M  

5 S  5 M  5 M Stages  

et 

ateliers 

5 V  5 D  5 M  

6 D  6 M  6 M 6 S  6 L  6 J  

7 L  7 J  7 J 7 D Sophro 7 M  7 V  

8 M  8 V  8 V 8 L  8 M  8 S  

9 M  9 S  9 S  9 M Stages  

et 

ateliers 

9 J  9 D WE à 

thème 10 J  10 D  10 D  10 M 10 V  10 L 

11 V  11 L  11 L  11 J 11 S WE 

Initiation 

11 M  

12 S  12 M Stages  

et 

ateliers 

12 M  12 V 12 D 12 M  

13 D  13 M 13 M  13 S  13 L  13 J  

14 L  14 J 14 J  14 D  14 M  14 V  

15 M  15 V 15 V  15 L Stages  

et 

ateliers 

15 M  15 S  

16 M Cheval 

Passion 

 

Avignon 

16 S  16 S WE 

AD-PRAC 

16 M 16 J  16 D  

17 J 17 D  17 D 17 M 17 V  17 L  

18 V 18 L  18 L  18 J 18 S  18 M  

19 S 19 M Stages  

et 

ateliers 

19 M  19 V  19 D  19 M  

20 D 20 M 20 M  20 S  20 L  20 J  

21 L  21 J 21 J  21 D WE à 

thème 

21 M  21 V  

22 M  22 V 22 V  22 L 22 M  22 S Fête Club 

23 M  23 S  23 S  23 M  23 J  23 D  

24 J  24 D  24 D  24 M Stages  

et 

ateliers 

24 V  24 L  

25 V  25 L  25 L  25 J 25 S  25 M  

26 S  26 M Stages  

et 

ateliers 

26 M  26 V 26 D  26 M  

27 D  27 M 27 M me 27 S  27 L  27 J  

28 L  28 J 28 J  28 D  28 M  28 V  

29 M     29 V  29 L  29 M  29 S  

30 M     30 S  30 M  30 J Nouvelle 

Rando ! 

30 D  

31 J     31 D     31 V    
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Juillet Août Septembre Octobre Novembre Décembre 
1 L  1 J  1 D  1 M  1 V  1 D  

2 M  2 V  2 L  2 M  2 S  2 L  

3 M  3 S  3 M  3 J  3 D  3 M  

4 J  4 D  4 M  4 V  4 L  4 M  

5 V  5 L  5 J  5 S  5 M  5 J  

6 S  6 M  6 V  6 D  6 M  6 V  

7 D  7 M  7 S  7 L  7 J  7 S  

8 L Camps 

d’été 

Des 

jeunes 

8 J  8 D  8 M  8 V  8 D  

9 M 9 V  9 L  9 M  9 S  9 L  

10 M 10 S  10 M  10 J  10 D  10 M  

11 J 11 D  11 M  11 V  11 L  11 M  

12 V  12 L  12 J  12 S  12 M  12 J  

13 S  13 M  13 V  13 D  13 M  13 V  

14 D  14 M  14 S  14 L  14 J  14 S  

15 L  15 J  15 D  15 M  15 V  15 D  

16 M Séjour 

NATURE 

Camps 

adulte 

16 V  16 L  16 M  16 S  16 L  

17 M 17 S  17 M  17 J  17 D  17 M  

18 J 18 D  18 M  18 V  18 L  18 M  

19 V 19 L  19 J  19 S  19 M  19 J  

20 S  20 M Séjour 

NATURE 

Familles 

20 V  20 D  20 M  20 V  

21 D  21 M 21 S  21 L  21 J  21 S  

22 L  22 J 22 D Fête 22 M Stages  

et 

ateliers 

22 V  22 D  

23 M  23 V 23 L  23 M 23 S  23 L  

24 M  24 S  24 M  24 J 24 D  24 M  

25 J  25 D  25 M  25 V 25 L  25 M  

26 V  26 L  26 J  26 S  26 M  26 J  

27 S  27 M  27 V  27 D  27 M  27 V  

28 D  28 M  28 S  28 L  28 J  28 S  

29 L  29 J  29 D  29 M Stages  

et 

ateliers 

29 V  29 D  

30 M  30 V  30 L  30 M 30 S  30 L  

31 M  31 S     31 J    31 M  

http://www.cheval-enjeu.fr/


Vacances scolaires : 

------ : zone A (Besançon, Bordeaux, Clermont-Ferrand, Dijon, Grenoble, Limoge, Lyon, Poitiers) 

------ : zone B (Aix/Marseille, Amiens, Caen, Lille, Nancy-Metz, Nantes, Nice, Orléan-Tours, Reims, Rennes, Rouen, Strasbourg) 

------ : zone C (Créteil, Montpellier, Paris, Toulouse, Versailles) 

 

Week-ends à theme : 

- 7 avril : équitation et sophrologie (en co-animation avec Isabelle Azam, sophrologue et préparatrice mentale) 

- 21 et 22 avril : « PRAC et équitation, être à cheval en relation » (en co-animation avec Françoise Rozé, 

Diacorps) 

- 9 et 10 juin : « équitation et massage » (en co-animation avec Cécile Cailmail, Le Voyage Intérieur)  
 

Autres week-ends : 

- 16 et 17 mars : regroupement de l’association AD-PRAC avec ateliers durant le week-end. 

- 11 et 12 mai : pour vous initier à l’équitation ou découvrir les bases de l’équitation relationnelle quel que soit 

votre niveau. 
 

Nouvelle randonnée 3 jours : à la découverte du Petit et du Grand Luberon 
 

Stages et ateliers : en période de vacances scolaires, des stages d’équitation relationnelle pour petits et grands. 
 

Séjours d’été en immersion :  

- camps jeunes : en pleine nature, équitation relationnelle, randos et baignade avec les chevaux 

- séjour adultes : stage d’équitation relationnelle avec vie en pleine nature 

- séjour famille : stage et vie en en pleine nature, avec des activités adaptées à toute la famille 
 

Randonnées et séjours à la carte : 
 

Nous organisons vos randonnées ou séjours à la carte : Colorado Provençal, Rando Lavandes, stage à la carte, 

contacez-nous ! 
 

 

Cheval Enjeu met l’accent  
sur la qualité de ses prestations 

et la convivialité de son accueil ! 
 

Toutes nos activités sont ainsi  

proposées en petits groupes. 
 

Nous accueillons cependant les groupes  

jusqu’à 8 personnes,  

sur simple demande de votre part. 
 

Toutes nos prestations peuvent aussi 

être organisées en formule privée. 
 

Pour une demande, un renseignement ou pour vos réservations : 

contact@cheval-enjeu.fr 

ou 

par téléphone, 06 87 55 42 09 (Nicole) 
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